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Communiqué de Presse 

 
Le Camion Cuisine : 

Une cuisine mobile pour aller à la rencontre des familles en situation de 
précarité et leur apprendre à bien manger malgré un budget limité ! 

 

Paris, le 8 septembre 2022 – L’Association Les Enfants Cuisinent est ravie de vous présenter son tout nouveau 
Camion-cuisine. Ce projet est né en 2020, dans un contexte de confinement. Grâce au soutien financier de la 
région Ile-de-France et de nombreux partenaires (Fondation Michelin, Fondation Lactel, Fondation Médici, 
EPMTTH) l’association a pu faire construire un Camion-cuisine sur mesure qui permet de réaliser des ateliers 
de cuisine en toute sécurité. 

 

En septembre 2020, le nouveau baromètre Ipsos/Secours Populaire établissait que la crise sanitaire avait 
brutalement plongé des millions de personnes dans la précarité. De fait, malgré les dispositifs d’aide mis en 
place, un Français sur 3 a subi une perte de revenu. La priorité absolue étant que les personnes puissent 
conserver leur logement, ils n’ont pas d’autres choix que de restreindre d’autres postes de dépenses, dont 
celui consacré à l’alimentation.  

L’Association a donc décidé de se doter d’une cuisine mobile, appelée Camion Cuisine pour aller à la 
rencontre de ces familles et leur permettre ainsi d’accéder à une alimentation de qualité, bonne pour leur 
santé.  Les villes où les Centres Sociaux ne sont pas équipés de cuisine seront ainsi ciblées en priorité.  

Les objectifs poursuivis sont clairement identifiés :  

- Donner les clés d’une alimentation à la fois simple, saine et équilibrée à un maximum de personnes en situation 
de précarité : bien s’alimenter au quotidien est un besoin essentiel et nous souhaitons accompagner les 
personnes vers cette démarche en leur donnant des conseils concrets et adaptés, des idées recettes, dans 
le but de favoriser leur pouvoir d’agir et leur autonomie en matière d’alimentation et de santé. 

- Lutter contre les inégalités alimentaires présentes au sein des zones rurales et des quartiers prioritaires en 
engendrant et/ou participant à une dynamique locale en faveur du mieux-manger pour tous. 

- Construire nos actions à partir des besoins et ressources des personnes et les rendre accessibles au plus grand 
nombre : les recettes seront réalisées à partir de produits du quotidien et d’ustensiles de cuisine simples, afin 
qu’elles soient facilement reproductibles et dans le respect d’un budget réduis.   

Ce camion est équipé d’un écran, afin de diffuser les informations utiles aux participants et sur nos 
partenaires. Le format vidéo permet également de toucher des personnes ne sachant pas bien lire et/ou ne 
parlant pas bien le français. 

 

Fiche technique du Camion Cuisine :  

- Utilitaire Peugeot Boxer, le plus Green de sa catégorie dans le budget imparti.  

- De par sa taille, il peut donc se garer n’importe où : parkings, centres commerciaux, cours de récréation, etc.  

- Ce camion a été construit par BCC le fabricant de véhicules de magasins & de Food trucks. Il a été 
entièrement conçu avec son bureau d’étude afin de pouvoir réaliser des ateliers en toute sécurité et en toute 
autonomie.  

- Fonctionnement : Le camion se branche à l’électricité. Le réfrigérateur est alimenté par une batterie solaire 
afin de garantir la chaine du froid pendant les déplacements.  

- Four et micro-onde sont des produits de grande consommation, afin que les utilisateurs puissent   
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 se repérer comme à la maison.  

- Sol antidérapant afin de garantir la sécurité. 

- Bâche prévue en cas de mauvaise météo. 

- Peut accueillir jusqu’à 12 participants pour des ateliers de cuisine. 

- Un régisseur gère toute la maintenance du camion.  

 

Planning de la prochaine tournée :  

Les premiers ateliers en Ile-de-France sont d’ores et déjà programmés, entre septembre et décembre. 

- Le 24 septembre à Saint-Denis  

- Le 28 septembre à Plaisir 

- Du 10 au 15 octobre dans les agglomérations de Cœur d’Essonne 

A partir de Janvier 2023, le Camion Cuisine partira sur les routes de France. Le planning est en cours 
d’élaboration. 

 

Financement : 

Ce projet a vu le jour grâce au soutien de la région Ile-de-France et de France Relance par le département de 
la Seine et Marne. 

Nos partenaires Fondation Michelin, Fondation Lactel, Fondation Médici et l’EPMTTH contribuent au succès 
de cette opération. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

L’Association Les Enfants Cuisinent, association du groupe SOS, a été fondée en 2011, par Olivier Chaput, 
chef de cuisine.  

Sa mission est de sensibiliser TOUS les enfants, où qu’ils soient, à une alimentation durable en leur 
transmettant le plaisir de cuisiner afin de manger BON et de manger BIEN. En leur offrant les clés d’une bonne 
alimentation, Les Enfants Cuisinent souhaite qu’ils deviennent des consommateurs, acteur de leur santé 
d’adulte. Les chefs profitent de chaque atelier de cuisine pour sensibiliser les jeunes sur toute la chaine 
alimentaire, du choix du produit…à sa complète utilisation. 
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Groupe SOS 
Sophie Moutard  
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